
Armut erkennen –

Ausgrenzung verhindern

und Chancen eröffnen





Forderung Forum 1 „Wohnen für alle!“

Hilfen, die nicht ankommen, Hürden, die zu hoch sind, Menschen, die 
durchs Raster fallen…

• Wir fordern einen Ausbau der Kooperationen und Vernetzung von 
sozialen Trägern, Wohnungswirtschaft und Kommune unter 
Einbeziehung Betroffener.

• Werden alle kurzfristigen Lösungsansätze ausgeschöpft? 





Forderung Forum 2 „Sozialraum 
stärken“
• Es braucht eine sichere und nachhaltige soziale Infrastruktur, die 

vielfältig und universell (nicht an Bedingungen gebunden) ist, um den 
multiplen Herausforderungen zu begegnen. 

• Zudem braucht es niedrigschwellige und zielgruppenspezifische 
Zugänge in den Sozialräumen, sowie gestaltbare Freiräume.





Forderung Forum 3 „Aufwachsen in 
Armut“
• Wir fordern ein politisches Umdenken! 

Wir fordern für alle Kinder und Jugendliche ganztägig kostenlose 
Verpflegung in den Einrichtungen (Betreuungseinrichtungen, Schulen, 
OKJA, …) und eine auskömmliche Finanzierung dieser und weiterer 
niedrigschwelliger Angebote, die auch gut qualifiziertes Personal 
beinhaltet. 

• Wir brauchen vor Ort in den Einrichtungen Ressourcen, um Eltern 
oder Erziehungsberechtigte bei Antragstellungen zu unterstützen.

• Freiräume.





Forderung Forum 4 „Armut, Arbeit 
und Teilhabe“
• Eine langfristige und attraktive Förderung des Zugangs zum 

Arbeitsmarkt ist für die Armutsbekämpfung zentral. Angebote 
müssen aufeinander abgestimmt sein und Übergänge gut gestaltet 
werden. 

• Wichtig ist eine verlässliche Prioritätensetzung: In der 
Stadtgesellschaft müssen unter Einbezug der Betroffenen alle an 
einen Tisch geholt werden. (Träger, Ämter, Behörden, 
Quartiersmanagement, die Wirtschaft und ehrenamtliche 
Unterstützungsstrukturen)





Forderung Forum 5 „Gut beraten?!“

• Wir fordern, dass persönliche Erreichbarkeit und analoge Zugänge, 
sowie der Aufbau von verbindlichen Netzwerken und 
Selbsthilfestrukturen durch die Kommunen verlässlich finanziert 
werden.





Forderung Forum 6 „Kampf gegen 
Familienarmut“
• Wir fordern:

Die Armut an den Wurzeln packen: Ressourcen schaffen und stärken –
Raus aus der Mangelverwaltung!





Forderung Forum 7 „Armut im Alter“

Viele Unterstützungsangebote und Teilhabemöglichkeiten für Ältere 
sind diesen nicht bekannt und/oder werden aus Schamgefühl nicht 
genutzt.

• Wir fordern die Kommunen auf, Ressourcen bereitzustellen, um 
älteren Menschen einen besseren Zugang zu Informationen von 
Ansprüchen und Angeboten zu ermöglichen. In diesem Prozess ist die 
Beteiligung der älteren Menschen unerlässlich. Bestehende 
Strukturen sollten genutzt und ausgebaut werden.





Forderung Forum 8 „Armut ist eine 
Frau*“
Armut ist auch eine Frau*, deshalb fordern wir:

• Gender care gap reduzieren,

• Unbürokratische Unterstützungsleistungen,

• Diskriminierungssensible Bildungsarbeit,

• Teilhabe & Selbstermächtigung ermöglichen,

• Umverteilung angehen,

für ein gleichberechtigtes, gesundes & selbstbestimmtes Leben!





Forderung Forum 9 „Fokus 
Bahnhofsviertel“
• Wir fordern eine langfristige Stabilisierung der sozialen Infrastruktur 

durch Planbarkeit für bedarfsorientierte Angebote unter 
Berücksichtigung besonderer Zielgruppen, wie Frauen und Personen 
ohne Leistungsanspruch.
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