
Gemeinschaft wagen. 
Initiative gegen 
Einsamkeit im Alter
ist ein Angebot der Diakonie-
station Frankfurt am Main. 
Wir vermitteln alten 
Menschen ehrenamtliche 
Begleiter und Begleiterinnen, 
die mit ihnen Wege aus der 
Isolation fi nden. 
Die Stadt Frankfurt am Main 
fördert das Angebot im 
Rahmen des Programms 
„Würde im Alter“. 

Gemeinschaft wagen
Initiative gegen Einsamkeit im Alter
Diakoniestation Frankfurt am Main
Projektleitung und Ansprechpartnerin: 
Hanna Lucassen
069/25492-116
h.lucassen@epzff m.de

www.diakoniestation-frankfurt.de

GEMEINSCHAFT 
WAGEN
INITIATIVE 
GEGEN EINSAMKEIT 
IM ALTER



WEGBEGLEITER 
GESUCHT
HABEN SIE ZWEI STUNDEN ZEIT IN 
DER WOCHE? UND LUST AUF EIN 
EHRENAMT MIT HERZ? 

Helfen Sie einem alten Menschen in 
Frankfurt heraus aus der Einsamkeit! 
Sie sind in ein Team eingebunden und 
nehmen an Fortbildungen teil. Wir freuen
uns auf Sie!
Tel.: 069/25492-116
www.diakoniestation-frankfurt.de 
(Gemeinschaft wagen)

„Ich möcht, dass einer mit 
mir geht...“

Sie wünschen sich jemanden zum Reden? 
Mit dem sie mal ins Café gehen können 
oder in den Park? Mit dem Alter kommt oft 
das Alleinsein. Der Partner lebt nicht mehr. 
Die Kinder wohnen weit weg. Körperliche 
Beschwerden machen es schwer, rauszu-
gehen und Freundschaften zu pfl egen. 
Aber Menschen brauchen Menschen!

MELDEN SIE SICH BEI DER 
DIAKONIESTATION FRANKFURT!

Wir vermitteln Ihnen eine freundliche, 
vertrauenswürdige Person, die Sie einmal 
die Woche besucht. Sie entscheiden 
gemeinsam, wie Sie Ihre Treff en gestalten. 
Vielleicht entdecken Sie sogar ein gemein-
sames Hobby? Unsere ehrenamtlichen Weg-
begleiter/-innen schenken Ihnen Zeit, weil 
sie es möchten – nicht müssen! 

„Gemeinschaft wagen“ ist eine 
Initiative gegen Einsamkeit im Alter. Das 
Angebot wendet sich an alte Menschen 
im Stadtgebiet von Frankfurt am Main.

Unsere Kontaktdaten fi nden Sie umseitig.


