Diakonie && BIAzza-NordWest
Diakonisches Werk
far Frankfurt

und Offenbach

Begegnung, Beratung und Information
flir Seniorinnen und Senioren in der Nordweststadt

Monatsratsel Mai 2022

1. Konzentriertes Lesen

Bei diesem Text sind die Worter uniblich zertrennt und die Satzzeichen
fehlen. Sie erfahren hier etwas lber eine Wiirz- und Heilpflanze, die unter anderem
auch bei Vergesslichkeit hilfreich sein soll (Ui = ue, @ = ae). Kbnnen Sie den Text lesen?
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Wie lautet der Text richtig? Bitten schreiben Sie diesen nachfolgend auf:

Eine uralte Heilpflanze erfreut sich stetig grofier Beliebtheit. Man
braucht in schattigen Parks nur immer der Nase nach zu gehen, um den
wiirzigen Bdrlauch zu finden. Schon die alten Germanen sammelten die
gesunden Blatter und glaubten durch den Verzehr zu Bdrenkriften zu
gelangen. Des intensiven Geruchs wegen wird die Pflanze auch wilder
Knoblauch genannt. Bdrlauch ist besser vertriglich aus Knoblauch. Er
senkt Blutzucker, Cholesterin und Blutdruck, reinigt Adern und Blut

und ist gut fiir Leber, Magen und Darm. Und nicht zu vergessen: er
hilft gegen Verkalkung.



2. Gruppen finden

Suchen Sie drei gleiche Zeichen, die so angeordnet sind wie die Gruppe im roten
Beispiel, und markieren Sie diese. Wie viele Gruppen sind es?
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Ihre Losung: Es sind insgesamt 11 Gruppen (inkl. Beispiel)

Unter allen korrekten Einsendungen verlosen wir dieses Mal eine ,,prickeinde
Uberraschung”. Einsendeschluss ist Freitag, der 03.06.2022.

Die Losung schicken Sie an BIAzza-NordWest, Tituscorso 2b, 60439 Frankfurt am Main.
Gerne konnen Sie ihr Ergebnis auch personlich vorbeibringen.
Viel SpaR} beim Knobeln!

Wir bitten um lhre Kontaktdaten damit Sie, wenn Sie gewinnen, den Preis auch erhalten
konnen.

Name, Vorname:

Anschrift E-Mail/ Tel.:

Mit der Einsendung oder Abgabe des Losungswortes, erklaren Sie sich damit einverstanden,
dass Ihr Name, im Falle eines Gewinnes, veroffentlicht wird.

Quellen: Geistig fit fiirs ganze Leben. Die 17+4 besten Gehirniibungen.



