BrentanoKlub

Der BrentanoKlub in der BrentanostralSe 23 im Frankfurter Westend bietet seit 1977
vielfaltige Freizeitgestaltung und Begegnung fur altere Menschen. Schiummernde
Fahigkeiten wecken, das koérperliche Wohlbefinden erhalten, andere bei
gemeinsamen Aktivitaten kennenlernen, darauf zielen die Kurse. Menschen jeder
Konfession sind herzlich willkommen.

Unsere Angebote

Unser vielfaltiges Kurs- und Veranstaltungsprogramm beinhaltet aktuell einen
Sprachkurs in Franzdsisch, Gedachtnistraining, einen Kunstkurs, unseren
Literaturkreis, einen Gesprachskreis zu Themen aus Politik und Geschichte. Hinzu
kommen Vortrage Uber klassische Musik sowie verschiedene Bewegungskurse wie
zum Beispiel Yoga, Sitz-Yoga, Seniorentanz, Gymnastik, Wirbelsaulengymnastik und
Qi Gong.

Das Monatsprogramm liegt zum Mithehmen in der BrentanostraRe 23 in Papierform
aus, Aktualisierungen sind auch im StraBenschaukasten vor dem Haus
BrentanostralSe 23 zu finden. Gerne senden wir Interessierten das BrentanoKlub-
Programm auch per E-Mail zu.

Unsere Konditionen

Der Jahresbeitrag 2025 fur den Besuch unserer Angebote betragt insgesamt 120 €.
Damit ist die Teilnahme an allen Veranstaltungen, je nach Platzverfugbarkeit,
maoglich.

Ilhr Besuch

Mochten Sie den BrentanoKlub kennenlernen? Wenden Sie sich fur unverbindliche
Besuche zum Ausprobieren bitte vorab an die Einrichtungsleitung des
Brentanoklubs Caroline Pust.

lhr Engagement

Mdchten Sie sich im BrentanoKlub ehrenamtlich engagieren und so lhre Talente und
Leidenschaften mit anderen teilen? Wenden Sie sich hierfur auch gerne an das Buro
des Brentanoklubs.

Kontakt

Haben wir lhr Interesse geweckt? Fur ndhere Informationen rund um den
BrentanoKlub rufen Sie uns an unter 069 723060 oder senden uns eine E-Mail an
brentanoklub@diakonie-frankfurt-offenbach.de



mailto:brentanoklub@diakonie-frankfurt-offenbach.de

Auch fur andere Fragen rund ums Alterwerden in Frankfurt, sind wir gerne lhr
Ansprechpartner.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage und lhren Besuch in der Brentanostralse.



