
Beratung und Therapie
In Krisen, Konflikten und schwierigen Lebenssituationen brauchen Menschen
verlässliche Ansprechpersonen. Der Arbeitsbereich Beratung unterstützt Kinder,
Jugendliche, Erwachsene, Paare und Familien mit professioneller, vertraulicher und
niedrigschwelliger Hilfe. Die Angebote richten sich an Menschen unabhängig von
Herkunft, Religion, Lebensform oder sozialer Situation.

Zum Arbeitsbereich gehören drei Evangelische Zentren für Beratung in Frankfurt
und Offenbach. Das Evangelische Zentrum für Beratung Am Weißen Stein bietet
unter anderem Suchtberatung, Paar- und Lebensberatung, Familien-, Erziehungs-
und Jugendberatung, Beratung und Therapie für Geflüchtete sowie Sozialberatung
für Migrantinnen und Geflüchtete an. Auch das Mentoring-Programm SOCIUS ist dort
angesiedelt.

Im Evangelischen Zentrum für Beratung in Höchst finden Ratsuchende
Unterstützung durch die Psychologische Beratungsstelle, die Paar- und
Lebensberatung, die Familien-, Erziehungs- und Jugendberatung, die Suchtberatung
sowie die Sozialberatung für Migrantinnen und Geflüchtete.

Das Evangelische Zentrum für Beratung in Offenbach umfasst die Allgemeine
Sozial- und Lebensberatung, die Schuldner- und Insolvenzberatung sowie die
Migrationsberatung für erwachsene Zugewanderte.

Darüber hinaus gehören spezialisierte Angebote zum Arbeitsbereich Beratung. Die
Fachstelle response berät Menschen, die von rechter, rassistischer oder
antisemitischer Gewalt betroffen sind. Der Täter-Opfer-Ausgleich im Strafverfahren
unterstützt Menschen nach Straftaten dabei, Konflikte außergerichtlich und fachlich
begleitet zu bearbeiten.

Der Arbeitsbereich Beratung verbindet fachliche Kompetenz mit einer diakonischen
Haltung: Menschen werden ernst genommen, in ihrer Lebenslage gesehen und
darin unterstützt, neue Perspektiven und nächste Schritte zu entwickeln.


